SANIDAD Y BIOSEGURIDAD

Identificacion

de infecciones
digestivas en conejos:
orientaciones
para optimizar la
prevencion y control

Las alteraciones de origen infeccioso y parasitario que afectan al tracto
digestivo son la primera causa de mortalidad en las explotaciones de
conejos; en todo caso son responsables igualmente de retrasos sensibles
del crecimiento, ya que implican disminuciones considerables del indice
de conversion. En este sentido, la complejidad etiolégica de estos
procesos y las cada vez mayores restricciones en el uso de antibiéticos,
hacen necesario establecer protocolos de prevencion, diagnéstico y
tratamiento mas eficaces, basados en un diagnéstico correcto y lo mas
rapido posible del proceso que afecte a cada explotacién.
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as enfermedades digestivas en
conejos son la principal causa
de pérdidas en la produccion
industrial de conejos (Rosell,
2000). Ademés el hecho de
que pueden estar involucrados
diferentes patégenos (policau-
sal) v que factores asociados al
animal o al ambiente tengan
gran importancia en su pre-
sentacion y gravedad (multi-
factoral), dificultan el estable-
cer medidas eficaces para su
prevencion y control (Fernan-
dez, 2006). Factores asociados
al ambiente (temperatura, ai-
reacion, etc.) o a los animales
(otras patologias, edad, etc.) au-
mentan el riesgo de desarrollar
y agravar estas infecciones.

Etiologia

Los trastornos digestivos en
conejos pueden estar causados
por un solo agente patdgeno,
pero nuestra experiencia nos
indica que en la mayoria de
los casos lo que se observa son
procesos mixtos, en los que in-
tervienen varios agentes y que
ademas suelen estar favoreci-
dos por diversos factores. La
gran mayoria de los patégenos
implicados en estos procesos
se transmiten de forma fecal-
oral (Marlier y col., 2003). Sin
embargo, las enterotoxemias
no son consideradas enferme-
dades contagiosas, dado que se
producen por una multiplica-
cién exagerada del microorga-
nismo favorecida por factores
como cambios bruscos en la
composicion de la alimenta-
cién, uso inadecuado de anti-
bidticos, destete precoz, etc.
Ademas, una de las patologias
digestivas de conejos mas fre-
cuentes, la enteropatia mucoi-
de, no ha sido asociada hasta la
fecha con ningun agente infec-
cioso ni parasitario.

Los estudios realizados por
nuestro equipo, sobre dife-
rentes agentes causales de

FIGURA 1. Incidencia en % de los agentes patégenos
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FIGURA 2. Incidencia en % de los diferentes procesos
digestivos a nivel de explotacién

enteritis en conejos de granja,
muestran la incidencia de los
diferentes procesos patolo-
gicos (Figura 1): colibacilosis
33%, enteropatia mucoide 31%
y coccidiosis 20%, son los iden-
tificados en los primeros lu-
gares. Sin embargo, conviene
destacar que, en muchas gran-
jas, son mas comunes las infec-
ciones mixtas (Figura 2) que las
causadas por un solo agente
etioldgico. Asi, en el 65% de las
explotaciones se diagnostica-
ron mas de un proceso a la vez.
Este hecho indica una gran
complejidad etioldégica que,

m Colibacilosis

B Coli+coccidios

= Coli+E.mucoide

& Coli+E.muc+coccid

B Emucoide

B Emucoide+coccid

® Emucoide+E.iota

B E.muco+otros parasitos

inespecificos

junto a la influencia de los fac-
tores ambientales y de la con-
dicion de los propios animales,
hacen que los procesos diges-
tivos sean uno de los proble-
mas patolégicos mas complejo
en la produccion industrial de
conejos. Estas infecciones mix-
tas son responsables de efectos
sinérgicos que se suman para
agravar el cuadro clinico, lo
cual generalmente dificulta la
toma de decisiones a la hora de
pautar tratamientos antibiéti-
cos o0 antiparasitarios.

Si bien, existe bastante infor-
macion sobre cada uno de los
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procesos patologicos de forma
individual, es necesario tener
en cuenta esta complejidad
etioldgica acumulada en los
brotes observados en las explo-
taciones para tener una vision
real y de conjunto del proble-
ma. Aungue nos centraremos
en los diferentes agentes pato-
genos, no debemos olvidar que
la gravedad del cuadro clinico
dependera también de factores
asociados al ambiente vy a los
animales (Nieddu y col., 2000;

Salcedo-Baca y col., 2004; Ro-
driguez-De Lara y col., 2008).

Colibacilosis

La colibacilosis es producida
por Escherichia coli. Sin embar-
g0, no todas las cepas aisladas
de contenido intestinal son
patdgenas, ya que esta bac-
teria también forma parte de
la flora normal del intestino.
Se denominan cepas entero-
patdégenas (EPEC) las que tie-
nen la capacidad de provocar
la enfermedad. Por tanto el
asilamiento de este microor-
ganismo en muestras de ani-
males enfermos no implica su
intervencién en el proceso y
el tratamiento indiscriminado
puede tener un efecto contra-
rio al perseguido al eliminar
las cepas que en realidad solo
forman parte de la flora in-
testinal normal, provocando
disbiosis y agravando el pro-
ceso original. Existen diversos
protocolos para caracterizar la

FIGURA 3. Recuento de coliformes en camas de gazapos expresados

en logaritmo base 10.
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cepa aislada como patdgena o
no patogena. Se ha descrito la
presencia del gen eae en es-
tas bacterias como indicador
de patogenicidad dado que las
capacitan para su adhesién al
epitelio intestinal (Blanco y
col. 1996). Los resultados pre-
liminares de nuestros estudios
en los que se comparan los re-
sultados de la histopatologia
v la presencia de este gen in-
dican que pueden ser un ins-
trumento rapido y eficaz para
identificar EPEC. La aplicaciéon
de técnicas moleculares nos
permiten determinar con cer-
teza la implicacion de esta bac-
teria en el proceso y, por tanto,
la necesidad o no de realizar
un tratamiento antibiético.
Ademaés puede permitir la de-
teccién de cepas patdgenas en
individuos que son portadores
asintomaticos, papel que jue-
gan normalmente las hembras
reproductoras. Efectivamen-
te, los animales con infeccion
intestinal, tanto si presentan
sintomas clinicos como si son
portadores asintomaticos,
pueden eliminar EPEC inclu-
so en proporciones altas (>109
EPEC/gr de heces), lo cual
contribuye al mantenimiento
de la infeccién en las explota-
ciones. En la Figura 3 se puede
observar un significativo in-
cremento de la contaminacion
por coliformes de las camas de
los gazapos que tiene lugar en
los 20 dias siguientes al naci-
miento de la camada.

Sin embargo, hay que destacar
la existencia de un importan-
te porcentaje de explotaciones
que habia mezcla de EPEC con
otros problemas, entre las que
se observaron con mayor fre-
cuencia las coccidiosis y en-
teropatia mucoide (Figura 2).
En la actualidad estamos estu-
diando con més detenimiento
estas asociaciones y sus reper-
cusiones sobre la gravedad del
proceso.
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Salmonelosis

Otras infecciones bacterianas
son mucho menos frecuentes.
La salmonelosis es producida
por diferentes serotipos de
Salmonella spp. es capaz con
su sola presencia y sin facto-
res favorecedores de causar
enfermedad. Sin embargo, es
muy poco frecuente en granjas
de conejo industrial, y no se ha
llegado a aislar por el momen-
to en las explotaciones investi-
gadas en Galicia.

Enterotoxemia iota

Es una enfermedad de tipo
infeccioso causada por Clos-
tridium spiroforme y en parti-
cular se debe a la accién de su
toxina, denominada iota (Fo-
to 1). Se trata de una bacteria
que se encuentra en niveles
moderados en la flora normal
del ciego de animales sanos.
El proceso se manifiesta cuan-
do se produce un crecimiento
exagerado de esta bacteria,
que responde a su vez a dife-
rentes factores favorecedores.
Entre los mas frecuentes esta
la alteracién de la flora como
consecuencia del uso de deter-
minados antibidticos via oral
(por ejemplo amoxicilina), de
tratamientos antibidticos pro-
longados o por cambios brus-
cos de alimentacién o alimen-
tacién inadecuada.

Se han descrito casos de en-
terotoxemia por otra bacteria
anaerobia el Clostridium per-
fringens, que tampoco es con-
tagioso, dado que también for-
ma parte de la flora intestinal
habitualmente y que se mul-
tiplica exageradamente ante
factores estresantes. Sin em-
bargo, el papel de las toxinas
elminadas por esta bacteria en
patologias digestivas del cone-
jo es poco frecuente, segun los
resultados preliminares de los
brotes estudiados por nuestro
equipo de investigacion.
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Enfermedad de tyzzer

Es producida por Clostridium
piliformis. Su prevalencia es
muy baja, no encontrando ca-
sos en Galicia, aungue es ne-
cesario su estudio dado que
puede ser introducida la en-
fermedad en las explotaciones
por vectores como roedores y
la infeccion puede pasar des-
apercibida hasta que haya una
confluencia de condiciones
desfavorables (estrés, alimen-
tacion inadecuada, temperatu-
ras extremas, etc.).

Enteropatia mucoide

Es un sindrome descrito en
toda Europa vy del que real-
mente se desconoce el agente

etiologico (Bauerl y col., 2014).
Se caracteriza por la gran dis-
tension que presenta el intes-
tino, debido a que su contenido
estd compactado y con textura
tipicamente mucosa y por no
presentar inflamacién a ni-
vel tisular (Foto 2). Lineas de
investigacion apuntan a una
significativa alteracion del
sistema nervioso auténomo,
que provoca una clara dismi-
nucioén de la motilidad intesti-
nal, acompanado de un cambio
fisico-quimico del contenido
cecal e intestinal y en el que se
aprecia igualmente un creci-
miento inusual y exagerado de
microorganismos.

Ademés, se ha visto que hay

mucoso.

FOTO 1.
Agregados de
C. spiroforme al
microscopio con
Tincién de Gram

FOTO 2. Necropsia de un conejo
afectado por Enteropatia mucoide.
Contenido intestinal compacto y



una serie de factores que pre-
disponen al proceso. El estrés
térmico, la estacion del ano,
el incremento del consumo
de pienso, estan relacionados
con este sindrome. Se estan
valorando el efecto de la dieta
sobre la enfermedad. Otra via
de investigacién se basa en la
seleccién de estirpes mas resis-
tentes a la enfermedad. En la
actualidad se estan utilizando
diversos antibioticos que favo-
recen una menor gravedad del
proceso, por lo que en muchos
casos su presentacion clinica
no es tan tipica. Como ya he-
mos comentado anteriormen-
te, estamos analizando igual-
mente su asociacioén con los
agentes patdgenos causantes
de colibacilosis, coccidiosis y
enterotoxemia iota.

Coccidiosis

Es uno de los procesos para-
sitarios que se encuentra con
mas frecuencia en granjas
cunicolas y estd causado por
protozoos parasitos conocidos
como coccidios. En explotacio-
nes industriales pueden llegar
a determinar importantes pér-
didas al provocar retrasos en el
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La coccidiosis
puede causar
importantes pérdidas
al provocar retrasos
en el crecimiento,
empeoramiento
de los indices de
conversion e incluso
aumento de la
mortalidad

crecimiento, empeoramiento
de los indices de conversion e
incluso aumento de la morta-
lidad. Esta enfermedad afecta
fundamentalmente a los gaza-
pos, actuando las madres como
portadoras que contaminan el
medio con ooquistes y con ello
contribuyen de forma decisiva
a su difusion al aumentar las
posibilidades de infeccién. No
obstante, para que los ooquis-
tes sean infectantes necesitan
un periodo de maduracién
previa o esporulaciéon que tie-

FIGURA 4. Prevalencia de las distintas especies de Eimeria en las
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ne lugar bajo condiciones ade-
cuadas de humedad (100%) y
temperatura (mas de 20°C).
Todos los coccidios del conejo
pertenecen al género Eimeria
y existen hasta 11 especies di-
ferentes cuyo poder patégeno
varia considerablemente; sien-
do E. intestinalis, E. flavescens,
E. piriformis y E. stiedai las mas
patdgenas, al ser capaces de
ocasionar alta mortalidad sin
necesidad de que intervengan
otros factores sinérgicos. Por
el contrario, E. media, E. mag-
na vy E. perforans y E. exigua
presentan una patogenicidad
media-baja y E. coecicola esta
considerada apatédgena (Ce-
re y col., 1996; Pakandl, 2009;
Duszynsky y Couch, 2013). Las
infecciones mixtas por varias
especies son las més frecuen-
tes, por lo que la intensidad
de cuadro clinico dependeré
de de la mayor o menor pato-
genicidad de las especies im-
plicadas y de la intensidad de
la infeccion. En la Figura 4 se
muestran los porcentajes de
las especies de Eimeria identi-
ficadas en los diferentes casos
analizados en nuestro labora-
torio (INVESAGA), y en los que
se aprecié el predominio de las
especies de patogenicidad me-
dia o baja.

El virus mas frecuentemente
descrito es el rotavirus. Los re-
sultados preliminares de nues-
tros estudios indican que esta
infecciéon se encuentra en la
mayoria de las explotaciones.
Como la infeccién por rotavi-
rus puede ser asintomatica v,
dado que su sola presencia no
suele manifestarse con proble-
mas clinicos graves, a no ser
que intervengan otros facto-
res ambientales como el frio u
otros patdégenos, como las ya
mencionados anteriormente,
su importancia queda un tanto
relegada desde el punto de vis-
ta clinico.
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Repercusiones en
el diagnéstico,
prevencion y
tratamiento

Los resultados obtenidos has-
ta ahora indican la necesidad
de establecer un diagndstico
a nivel de las granjas tenien-
do siempre en cuenta que la
complejidad de la etiologia v
la frecuencia con la que nos
encontramos con dos o mas
patégenos en un mismo pro-
ceso, hacen imprescindible la
realizacién conjunta de estu-
dios microbiolégicos, histo-
patoldgicos y parasitélogicos.
Ademaés es muy importante
el estudio de la patogenicidad
tanto de las cepas de E. coli
aisladas como la identificacion
de las especies de coccidios en
el caso de infecciéon por este
protozoo. En todo caso, con el
simple aislamiento de E. coli o
la observacion de ooquistes de
coccidios en un determinado
numero, No siempre es posi-
ble demostrar la implicacion
de estos patdégenos como cau-
santes directos de un proceso
digestivo en una explotacion.
La existencia de portadores
inaparentes, principalmente
hembras reproductoras, hace
necesario realizar analisis pa-
ra conocer su estado sanitario
tanto en infecciones bacteria-
nas, viricas o parasitarias.

Un buen manejo y control de
los factores ambientales, en
las edades maés susceptibles a
las diferentes enfermedades,
nos ayudardn a reducir ries-
gos. No se debe olvidar que,
estos factores influyen tanto
en la aparicién como la gra-
vedad de estas patologias. En
los ultimos anos se estan rea-
lizando investigaciones sobre
aspectos ambientales que in-
fluyen en la presentacion de
estos procesos. Ademas se
estan evaluando productos y
pautas de desinfeccion mas
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eficaces sobre los patogenos
mas importantes.

Con respecto a la inmunopro-
filaxis, no existen en la ac-
tualidad vacunas comerciales
que cubran el espectro de los
patdgenos asociados a proce-
sos digestivos en conejos. En
el caso de las bacterias, las au-
tovacunas se deben conside-
rar complementarias y nunca
sustitutivas de las medidas de
control generales.

La realizacién de un trata-
miento es siempre un signo de
fracaso de las medidas de con-
trol. En fases avanzadas de la
enfermedad, cuando el animal
estd muy deshidratado, la efi-
cacia del tratamiento antibié-
tico es bastante limitada vy el
prondstico muy desfavorable.
Un principio a seguir es no
realizar un tratamiento con
antibioticos si no tenemos cla-
ra la razén de éste, y para ello
se debe tener como base un
diagndstico adecuado. Sola-
mente, salvo en el caso de los
indicados para la quimioprofi-
laxis en enteropatia mucoide,
en el caso de infecciones por
E. coli y coccidiosis por espe-
cies patdgenas tiene sentido
realizar tratamientos. Ante
la complejidad de la etiologia,
el tratamiento de cualquier
patologia digestiva a base de
antibioticos, solo conseguira
la aparicién de resistencias
que comprometeran su futu-
ra eficacia y, al mismo tiempo,
se producira el agravamiento
de los procesos o la aparicién
de enterotoxemia iota al favo-
recer la disbiosis. En las coli-
bacilosis es necesario realizar
antibiogramas que orienten a
la eleccién del antibiético més
indicado. En el caso de las coc-
cidiosis, el uso continuado de
anticoccidiosicos puede con-
llevar la disminucion de la efi-
cacia de esos farmacos, debido
a la aparicion de resistencias,
y por eso se recomienda la al-

ternancia de principios activos para tratar de
evitarlas. En la enteropatia mucoide, aunque
no se ha determinado un microorganismo pa-
tégeno causal, se sabe que el tratamiento con-
trolado con ciertos antibiéticos mejora el cua-
dro clinico y disminuye la mortalidad, aunque
no se resuelva por completo el problema.
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