
MANEJO E INSTALACIONES

Parámetros 
reproductivos 
del conejo

l establecimiento de la es-
permatogénesis en el co-
nejo tiene lugar de forma 

variable, hacia los 70 días 
de edad según la raza, las 
condiciones ambientales 
y de manejo. Los prime-
ros espermatozoides de 
forma flagelada aparecen 
en el tubo seminífero a los 
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Producción 
y calidad 

espermática del 
eyaculado de 

conejo según el 
ritmo de recogida 
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En las explotaciones cunícolas es frecuente el manejo de la producción 
en “bandas”, ya que permite �jar los días a la semana para realizar los 

diferentes trabajos de reproducción, como inseminaciones, palpaciones, 
montaje de nidos, partos, destetes, etc. Con esta forma de organización 

se optimiza la productividad y el manejo en la granja. Normalmente, 
las inseminaciones se realizan con semen fresco, lo que conlleva al 

planteamiento del manejo del macho para obtener unos parámetros de 
calidad seminal aceptables. En este artículo, se exponen los diferentes 

regímenes de extracción de semen en conejos, y cómo afectan éstos a la 
producción y calidad espermática.
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60 días de edad, aunque es a 
los 84 días cuando todos los 
túbulos seminíferos inician 
su actividad, apareciendo en 
ellos los primeros espermato-
zoides fértiles entre los 120 y 
150 días de edad (Berger y col., 
1982). También hacia los 60-70 
días de edad se pueden ver los 
primeros intentos de monta y 
hacia los 100 días las primeras 
cubriciones, si bien la madurez 
sexual, definida como el mo-
mento en que la producción 
cotidiana de esperma ya no 
aumenta, se alcanza en la ra-
za neozelandesa hacia los 129 
días de edad.
En general se acepta que los 
machos deben ser empleados 
a partir de los 5 meses, inicián-
dose en la vida sexual de forma 
progresiva. Se debe evitar el 
engrasamiento de los machos 
ya que disminuye la respuesta 

sexual y aumenta su pasividad. 
En el macho adulto la duración 
de la espermatogénesis, tiempo 
necesario para que se desarro-
lle un espermatozoide a par-
tir de una espermatogonia, es 
de 38 a 41 días (Swierstra and 
Foote, 1965). Los espermatozoi-
des atraviesan en 7-10 días el 
epidídimo, donde maduran a 
falta de la capacitación esper-
mática que sufren en el tracto 
reproductor de la hembra. La 
producción diaria de esperma-
tozoides se estima en 30 a 40 
millones por gramo de testí-
culo (Foto 1), es decir, un total 
diario de hasta 150 
millones, con varia-
ciones raciales y es-
tacionales (Amman, 
1970).

Diferentes 
ritmos de 
extracción 
de semen

Así como las tareas 
re lac ionadas  con 
la reproducción de 
las hembras en las 
explotaciones cuní-
colas están estable-
cidas en bandas, es 
importante determinar una 
frecuencia de recogida de se-
men en los machos, que man-
tenga unos parámetros de ca-
lidad y producción de semen 
adecuados. Con este objetivo, 
Adams (1982) estudió el efecto 
de una utilización exhaustiva 
de los machos recogiéndoles 
hasta 26 eyaculados en 8 ho-
ras. En el primer eyaculado se 
obtuvo una media de 0,63 ml 
y 331 millones de esp/ml; en el 
decimoquinto de 0,16 ml y 12 
millones de esp/ml y en el vi-
gesimoquinto de 0,40 ml y 7 
millones de esp/ml. Al día si-
guiente, dieron eyaculados de 
0,4 ml y 40 millones de esp/ml, 
cifras que no alcanzaron va-
lores normales hasta después 
de 20 días de realizada la expe-

riencia. También se ha descrito 
que se puede extraer un eyacu-
lado diariamente durante pe-
riodos prolongados de tiempo 
sin que exista una merma im-
portante de la conducta sexual 
o de la fertilidad. E incluso, 
que las recolecciones diarias 
duplican y hasta cuadruplican 
la producción de espermato-
zoides en recolecciones sema-
nales. No obstante, también es 
sabido que en los machos uti-
lizados excesivamente la pro-
ducción seminal y la conducta 
sexual terminan deteriorándo-
se antes (Hagen, 1974). 

Por ello, y para concretar unas 
pautas más concretas de reco-
lección de semen que sean po-
sitivas tanto para el animal co-
mo para la elaboración de dosis 
seminales eficientes, más re-
cientemente se han realizado 
varios estudios que evalúan di-
ferentes ritmos de extracción, 
teniendo en cuenta el número 
de días por semana en los que 
salta el macho. 
De manera general, los conejos 
saltan dos veces un mismo día 
con una separación entre saltos 
de 10-20 minutos. Ambos eya-
culados se unen, y después se 
realiza un pool con el semen de 
varios machos para inseminar 
a las conejas. Estos dos saltos 
diarios pueden realizarse en 
un único día a la semana (rit-
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Foto 1: 
Testículo, 
epidídimo 
y conducto 
deferente de 
conejo. Fuente: 
Sánchez-
Rodríguez 
(UCM-UPM)

Se debe evitar el 
engrasamiento 

de los machos ya 
que disminuye la 
respuesta sexual 

y aumenta su 
pasividad
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mo extensivo), en dos días a la 
semana (por ejemplo, lunes y 
jueves; ritmo semi-intensivo) 
o en tres días a la semana (co-
mo lunes, miércoles y viernes; 
ritmo intensivo) (Bencheikh, 
1995; Arroita y col., 2000; Niza 
y col., 2002; Niza y col., 2003; 
Paál y col., 2014).
Contrariamente a lo que se 
podría pensar, según estos es-
tudios un ritmo intensivo no 
mejora la producción y calidad 
espermática. De hecho, el vo-
lumen y la concentración por 
eyaculado son mayores en los 
conejos en los que se ha apli-
cado un régimen extensivo de 
recogida (Tabla 1), ya que las 
reservas de espermatozoides y 
las glándulas accesorias (Foto 
2) cuentan con más tiempo pa-
ra renovarse. En el caso de la 
motilidad espermática indivi-
dual y el porcentaje de esper-
matozoides vivos, a pesar de 
que los resultados no son es-
tadísticamente concluyentes, 
son mayores en el caso de las 
recogidas semanales, como se 
observa en la Tabla 1.
Castellini y col. (2006) aplica-
ron un régimen más intensi-
ficado (extracción de semen 
diaria) y otro más extensivo 
(extracción cada dos semanas), 
además del ritmo extensivo 
descrito anteriormente (una 

vez a la semana) durante más 
de 3 meses. Sus resultados in-
dican que la intensificación de 
la recogida de semen o la sepa-
ración excesiva entre recogi-
das, empeoran los parámetros 
de concentración por debajo 
de los obtenidos en un ritmo 

de recogida extensivo de 1 día 
a la semana (Figura 1).
Por otro lado, cuando se valora 
el número de dosis útiles para 
inseminar, los resultados va-
rían (Tabla 2). En un régimen 
extensivo de recogida se obtie-
nen más dosis por eyaculado 
que en los otros regímenes. No 
es así cuando valoramos la pro-
ducción de dosis a la semana, 
ya que el ritmo semi-intensivo 
parece dar los resultados más 
positivos. Sin embargo, qui-
zás el aumento en la mano de 
obra que requiere un régimen 
semi-intensivo no justifica su 
aplicación, ya que, como se ha 
mencionado anteriormente, 
las características que miden 
la calidad seminal no mejoran 
en este caso.

Comportamiento 
bifásico de producción 
de semen

Un dato interesante en la 
producción de semen son los 
cambios que se producen en 
el volumen y la concentración 
en eyaculados sucesivos (Foto 
3). Ambriz y col. (2002), anali-
zaron 14 eyaculados sucesivos 
de 6 conejos, recogidos cada 15 
minutos. De cada uno de ellos 
estudiaron las modificaciones 
en la producción y calidad 
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Foto 2: 
Glándulas 
accesorias 
del tracto 
reproductor 
de conejo. 
Fuente: Sánchez-
Rodríguez 
(UCM-UPM)

TABLA 1. Parámetros seminales en relación con diferentes frecuencias de extracción de semen.

Frecuencia 
de extracción Volumen (ml) Concentración 

(106 spz/ml)
%Motilidad indi-

vidual %spz vivos Referencia 
bibliográ�ca

Extensivo
Intensivo

0,83 ± 0,1a

0,62 ± 0,1b
575 ± 9a

293 ± 10b
3,67 ± 0,03a*

3,09 ± 0,03b*
83,2 ± 0,7a

67,6 ± 0,8b
Bencheikh, 

1995

Extensivo
Semi-intensivo

Intensivo

0,99 ± 0,083NS

0,76 ± 0,080NS

0,76 ± 0,079NS

317,26 ± 43,41a

257,72 ± 42,09b

183,92 ± 39,57c

70,93 ± 4,63NS 
68,84 ± 4,51NS 
70,60 ± 4,50NS

-
-
-

Arroita y col., 
2000

Extensivo
Semi-intensivo 

0,68 ± 0,057a

0,57 ± 0,014b
-
-

69,8 ± 1,2NS

69,5 ± 0,92NS
79,5 ± 0,8NS

79,9 ± 0,7NS
Niza y col., 

2002

Extensivo
Semi-intensivo 

0,64 ± 0,107a

0,53 ± 0,107b
405,8 ± 33,4a

358,6 ± 33,4b
70,5 ± 5,02NS

68,3 ± 5,02NS
80,3 ± 3,72NS

78,7 ± 3,72NS
Niza y col., 

2003

Extensivo: 2 eyaculados al día con una separación de 10-20 minutos, un día a la semana; semi-intensivo: 2 eyaculados al día con una separa-
ción de 10-20 minutos, dos días a la semana; intensivo: 2 eyaculados al día con una separación de 10-20 minutos, tres días a la semana. spz: 
espermatozoides. *: motilidad individual valorada microscópicamente asignando valores del 0 al 4. NS: no hay diferencias significativas entre 
los grupos dentro de cada celda; a,b,c: existen diferencias significativas entre los grupos dentro de cada celda.
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espermática (volumen, con-
centración y motilidad). Sus 
resultados muestran que el vo-

D: recogida diaria; W: recogida una vez a la semana; 2W: recogida una vez cada 
dos semanas.  Fuente: Castellini y col., 2006.

lumen del eyaculado y el nú-
mero de espermatozoides por 
mililitro disminuyen hasta la 

recogida número 6. Posteriormente, ambos pa-
rámetros aumentan ligeramente y a partir del 
décimo vuelven a descender hasta los dos últi-
mos eyaculados que son prácticamente nulos. 
En la Figura 2, se observa este comportamiento 

Foto 3: Eyaculados de conejo con volumen y concentración 
diferentes. Fuente: Sánchez-Rodríguez (UCM-UPM)

FIGURA 1. Concentración espermática en conejos 
sometidos a diferentes ritmos de recogida
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bifásico del semen en cuanto 
al volumen y la concentra-
ción. Estos resultados pueden 
ser debidos a que el epidídimo 
responde con un aumento del 
transporte de semen para así 
poder cumplir la alta demanda 
espermática. 

Conclusión

Se podría pensar que, aumen-
tando el número de eyacula-
dos a la semana, la producción 
espermática y los parámetros 
seminales mejoran. Sin embar-
go, diversos estudios han de-
mostrado que las pequeñas di-
ferencias de calidad seminal y 
producción de semen entre di-
ferentes ritmos de extracción, 
no justifican el incremento de 
trabajo que supone un mayor 
número de recogidas sema-
nales. En general, se obtienen 
mayores volúmenes y concen-
traciones de semen cuando se 

sigue un ritmo de recogida ex-
tensivo, es decir, dos extraccio-
nes semanales, concentradas 
en un día a la semana, con una 
separación entre ambos eyacu-

lados de entre 10 y 20 minutos. 
El número de dosis por eyacu-
lado, la motilidad y el porcen-
taje de espermatozoides vivos 
también mejoran en el caso 
de aplicar un ritmo extensivo 
de extracción de semen en la 
granja.
Por otro lado, es interesante co-
nocer el comportamiento bifá-
sico de la producción de semen 
en los parámetros de volumen 
y concentración, que pasa por 
fases de descenso y aumento, 
haciendo pensar que las reser-
vas del epidídimo pueden mo-
vilizarse ante situaciones en las 
que sea necesaria una produc-
ción seminal máxima. u 
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TABLA 2. Número de dosis obtenidas por eyaculado y por semana 
según el régimen de recogida de semen en conejos

Frecuencia 
de extracción

Nº dosis por 
eyaculado

Nº dosis por 
semana

Referencia 
bibliográ�ca

Extensivo
Semi-intensivo

Intensivo

20,45 ± 1,94a

13,99 ± 1,82b

10,88 ± 1,71b

24,84 ± 9,68NS

45,52 ± 9,87NS

37,89 ± 9,70NS

Arroita y col., 
2000

Extensivo
Semi-intensivo 

13,73 ± 0,56a

11,20 ± 0,39b
23,3 ± 2,0b

28,8 ± 1,5a Niza y col., 2002

NS: no hay diferencias significativas entre los grupos dentro de cada celda; a,b,c: existen diferencias 
significativas entre los grupos dentro de cada celda.

FIGURA 2. Concentración (izquierda) y volumen (derecha) en 14 eyaculados consecutivos obtenidos 
cada 15 minutos

Las diferentes letras en las barras indican que los eyaculados difieren de manera significativa. Fuente: Ambriz y col., 2002.




